PROGRAMPLAN

VARD- OCH OMSORGSPROGRAMMET

<> Efter gymnasiet

Eftersom vard- och omsorgsprogram-
met inte har nagra specifika inriktningar
kan du valja att lasa hogskoleforbere-
dande kurser utan att behdva utoka ditt
program. Du far da behorighet att lésa
vidare efter gymnasiet for att exempelvis
bli sjukskoterska, lakare eller socionom.

Om vidare studier inte ar nagot fér dig
kan du istallet valja att borja jobba direkt
efter gymnasiet. Efter utbildningen ar du
kvalificerad att arbeta som bland annat
underskoterska eller personlig assistent
- tva yrken med stora behov av kunnig
personal.

Lds mer pa webben:
www.skolverket.se
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64 GymnasieGuiden 2014

Gymnasiegemensamma amnen 600 p Programfordjupningar 500 p kurser for att bli behérig till hgskole-

Engelska 5 100 p Har ges nagra exempel: studier.

Historia 1a:1 50 p Akutsjukvard 200 p

Idrott och halsa 1 100 p Barnhalsovard 100 p Gymnasiearbete 100 p

Matematik 1a 100 p Ergonomi 100 p Gymnasiearbetet fungerar som ett kvitto

Naturkunskap 1a:1 50 p Friskvérd och halsa 100 p pa att du &r forberedd for ditt yrkesom-

Religionskunskap 1 50 p Hemsjukvard 100 p rade. Du maste ha ett godként gymna-

Samhallskunskap 1a:1 50 p Internationelltarbete 100 p siearbete for att fa ut din examen.

Svenska 1/ Svenska som Kost, maltid och munhalsa 100 p

andrasprak 1 100 p Ledarskap och organisation 100 p APL

Palliativ vard 100 p P3 detta program har man minst 15

Programgemensamma @dmnen 1100 p Matematik 2a 100 p veckor APL (arbetsplatsférlagt larande

Halsopedagogik 100 p Medicin 2 100 p = praktik].

Medicin 1 150 p Mental traning 100 p

Etik och manniskans livsvillkor 100 p Manniskans sakerhet 100 p Garanterat valbara kurser

Psykiatri 1 100 p Psykologi 2b 100 p Garanterat valbara kurser inom det indi-

Psykologi 1 50 p Psykiatri 2 200 p viduella valet ar: Sv/Sv som andrasprak

Samhallskunskap 1a:2 50 p Raddningsmedicin 100 p 3, En 6, ndgon kurs i Idrott och hélsa,

Specialpedagogik 1 100 p Rattspsykiatri 100 p nagon Estetisk kurs. Kurserna Sv/Sv

Svenska /Svenska som andra Socialpedagogik 2 100 p som andrasprak 3, En 6, Ma 2a och Nk

sprak 2 100 p Teknik i vadrd och omsorg 100 p 1a2 kan aven erbjudas inom program-

Vard och omsorgsarbete 1och2 350 p Vard och omsorg vid fordjupningen.

demenssjukdom 100 p KALLA: SKOLVERKET. nen

inriktningar: 3 COMMSITOUDEN SIS sy

Inga (men ger méjlighet till Individuellt val 200 p TRYCKDATUM

specialiseringar) Inom det individuella valet kan du valja ‘3‘% ;"
Osigan®

sabia Begum: Jag vill jobba med
att hjdlpa manniskor

Sadia gar sista aret pd vard- och
omsorgsprogrammet pa Jensen
gymnasium vastra pa Kungsholmen
i Stockholm. Men den storsta delen
av sin studietid spenderar hon inte i
skolans lokaler, utan pd S:t Gérans
sjukhus. Dar har eleverna tillgang
till ett Gvningsrum med alla de
hjalpmedel och instrument som
finns pa ett vanligt sjukhus.

- Jag ar en valdigt praktisk tjej,
och jag tycker det ar roligt nar vi far
prova pa det vi har lart oss i klass-
rummet pa riktigt. Det &r lattare
att ldra sig da och kunskapen sitter
kvar battre an nar man bara laser
en bok. Det ar nog mycket darfor jag
valde det har programmet, sager
Saida.

Saida berattar dven att hon snart
ska praktisera pa akutsjukvarden.
Tidigare har hon haft praktik pd
hemtjansten och aldervérdshem.
Jag frégar henne om hon &r nervés
infor den nya praktiken.

- Nej, det ar jag inte. Det ska bli
valdigt spannande och roligt, men
lite pirrig &r jag saklart.

Storre eget ansvar

Att det ar stor skillnad mellan att
gé i nian och att ga pa gymnasiet
haller hon med om. Att schemat ser
annorlunda ut och att man har mer
eget ansvar namner hon som de
storsta skillnaderna.

- | nian var det inte sd viktig nar
man lamnade in uppgifter men pa
gymnasiet ar det mer seriost med
deadlines och s&. Man maste verk-
ligen l&mna in i tid sa att man inte
hamnar efter, sager Sadia.

Hon berattar att det var svart
att valja till gymnasiet men att
hon lange vetat att hon ville g
en praktisk linje. Det stod mellan
hotell- och turismprogrammet och
vard- och omsorgsprogrammet, tva
helt olika branscher. Att hon till slut
valde vard och omsorg berodde pa
att hon valdigt garna vill jobba med
att hjalpa méanniskor.

- Man maste vélja ndgot man
gillar, ndgot som man brinner fér, d&
lar man sig bast, sager Saida.
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